
Il y a quelques années, la famille de Maya faisait
face à plus d’épreuves qu’aucune famille ne devrait
avoir à traverser.

Lorsque Maya a reçu un diagnostic de cancer, la vie
de toute sa famille a été bouleversée. Pendant ses
traitements, elle s’est concentrée sur ce qui
comptait le plus : retrouver la santé et être présente
pour ses enfants. Son mari a continué de travailler
pour subvenir aux besoins de la famille, mais
jongler entre les rendez-vous médicaux, les
responsabilités familiales et financières, ainsi que
l’incertitude qu’entraîne une maladie grave était
accablant.

Parallèlement, leurs enfants vivaient eux aussi des
difficultés liées à leur santé mentale. Chaque
journée apportait son lot d’inquiétudes, de
nouvelles difficultés et de décisions complexes.

Malgré tout, ils ont affronté chaque épreuve
ensemble, en se soutenant les uns les autres
comme une famille.

Aujourd’hui, il y a de quoi célébrer.

Maya est maintenant en rémission, et sa famille est
profondément reconnaissante. Mais le
rétablissement prend du temps.

Alors que Maya poursuit son rétablissement et que
sa famille travaille à retrouver une certaine stabilité,
elle continue de bénéficier des programmes et des
services du CRCOC. Le soutien alimentaire a
contribué à alléger une partie de la pression que
subissait la famille, tandis que les services de santé
mentale ont permis à leurs enfants d’obtenir
l’accompagnement dont ils avaient besoin pendant
une période particulièrement difficile. Savoir qu’ils
avaient un endroit où se tourner pour obtenir de
l’aide leur a apporté du réconfort et de la
tranquillité d’esprit durant cette épreuve.

Pour des familles comme celle de Maya, le temps
des Fêtes est à la fois porteur de reconnaissance et
de défis. Elles sont reconnaissantes du chemin
parcouru, tout en continuant de ressentir les effets
émotionnels, physiques et financiers de ce
parcours.

Afin de protéger leur vie privée, Maya est un nom
fictif et certains détails ont été modifiés. L’histoire
de cette famille s’inspire de situations réelles
vécues par des familles soutenues par le CRCOC.

L’an dernier, le Programme de Noël du CRCOC a
soutenu plus de 600 familles. Cette année, nous
prévoyons que les besoins seront encore plus
importants.

Chaque famille qui se tourne vers le CRCOC est
accueillie avec compassion, dignité et
compréhension.

C’est là que vous intervenez.

Votre don contribuera à offrir de la nourriture, du
soutien pendant les Fêtes et des services essentiels
aux personnes et aux familles lorsqu’elles en ont le
plus besoin. Puisque les difficultés ne disparaissent
pas une fois les Fêtes terminées, votre générosité
contribuera à offrir du soutien aujourd'hui et dans
les mois à venir.

Ensemble, nous pouvons illuminer la période des
Fêtes pour notre communauté.

Nous vous invitons à faire un don dès aujourd’hui
afin d’aider des familles comme celle de Maya à
vivre la chaleur, le réconfort et la joie que procure
cette période de l’année.

Merci de contribuer à rendre notre communauté
plus forte, plus lumineuse et plus solidaire pour
tous.

La vie peut changer en un instant
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